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Abstrak  

Ekonomi adalah suatu ilmu sosial yang mempelajari tentang kegiatan manusia yang 

berkaitan dengan aktivitas produksi, distribusi, dan konsumsi terhadap barang dan jasa. Politik 

ekonomi adalah ilmu sosial yang mempelajari produksi, perdagangan, dan hubungannya 

dengan hukum dan pemerintah. Ekonomi politik sendiri terbagi menjadi dua bagian yakni: 

ekonomi politik klasik dan ekonomi politik modern. Adam smith, sang bapak ekonomi 

mengartikan pasar bebas sebagai suatu sistem ekonomi di mana seluruh kegiatan ekonomi 

mulai dari produksi, distribusi, dan konsumsi diserahkan sepenuhnya kepada mekanisme pasar 

tanpa campur tangan pemerintah atau pihak lain. 

Kata kunci: Ekonomi, Pasar Bebas. 

 

Abstract 

Economics is a social science that studies human activities related to production, 

distribution, and consumption activities of goods and services. Political economy is a social 

science that studies production, trade, and their relationship to law and government. Political 

economy itself is divided into two parts, namely: classical political economy and modern 

political economy. Adam Smith, the father of economics, defines the free market as an 

economic system in which all economic activities, from production, distribution, and 

consumption, are left entirely to the market mechanism without the intervention of the 

government or other parties. 
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Pendahuluan 

Istilah “ekonomi” berasal dari bahasa yunani, yaitu “oikos” yang artinya keluarga/ rumah 

tangga, dan “nomos” yang artinya peraturan/ hukum. Sehingga arti ekonomi secara harfiah 

adalah suatu manajemen rumah taangga atau aturan rumah tangga. Ekonomi adalah suatu ilmu 

sosial yang mempelajari tentang kegiatan manusia yang berkaitan dengan aktivitas produksi, 

distribusi, dan konsumsi terhadap barang dan jasa. Ada juga yang menyebutkan definisi 

ekonomi adalah semua yang berhubungan dengan upaya dan daya manusia dalam memenuhi 

kebutuhan hidupnya untuk mencapai suatu tingkatan kemakmuran. Berikut beberapa definisi 

ekonomi menurut para ahli: 

1. Aristoteles, ekonomi didefinisikan sebagai suatu cabang yang membahas mengenai 

mengenai pertukaran (exchange) barang-barang ataupun jasa yang memiliki nilai tukar 

dan nilai guna. 

2. Robbins, ekonomi yakni studi tentang perilaku manusia sebagai hubungan antara 

tujuannya dihadapkan dengan ketersediaan sumber daya untuk mencapai tujuannya. 

3. Alfred marshall, menurutnya pengertian ekonomi adalah studi tentang manusia 

sebagaimana mereka menjalani hidup, bergerak dan berpikir dalam konteks keseharian. 

4. John adam smith, menurutnya pengertian ekonomi adalah penyelidikan tentang suatu 

keadaan dan sebab adanya kekayaan negara. 

5. John adam smith, menurutnya pengertian ekonomi adalah penyelidikan tentang suatu 

keadaan dan sebab adanya kekayaan negara. 

6. John adam smith, menurutnya pengertian ekonomi adalah penyelidikan tentang suatu 

keadaan dan sebab adanya kekayaan negara. 

Mengacu pada pengertian ekonomi diatas, terdapat beberapa prinsip – prinsip ekonomi 

yang mendasarinya yakni sebagai berikut : 

1. Prinsip produksi,  

Pengertian prinsip produksi dalam ekonomi adalah perekonomian memiliki peran 

dalam pengadaan produk, baik itu barang maupun jasa. Proses produksi membutuhkan 

biaya dan usaha dalam pelaksanaannya. Aktivitas produksi akan membukan lapangan 

pekerjaan dan menghasilkan produk tertentu. 
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2. Prinsip distribusi  

Pengertian prinsip distribusi dalam ekonomi adalah kegiatan penyaluran/ distribusi 

suatu produk kepada para konsumen. Kegiatan distribusi ini harus dilakukan dengan 

perhitungan waktu yang baik agar produk yang disalurkan tiba di lokasi penjualan tepat 

waktu. 

3. Prinsip konsumsi  

Pengertian prinsip konsumsi dalam ekonomi adalah segala aktivitas penggunaan suatu 

produk yang dilakukan manusia untuk memenuhi kebutuhannya. 

Secara umum terdapat dua jenis motif ekonomi yang menjadi dorongan atau alasan 

seseorang seseorang melakukan tindakan ekonomi, yakni: 

1. Berdasarkan asalanya 

a. Motif intrinsik, yaitu dorongan dari dalam diri manusia untuk melakukan kegiatan 

ekonomi. Misalnya; manusia mencari makan karena merasa lapar. 

b. Motif ekstrinsik, yaitu dorongan atau pengaruh yang berasal dari luar terhadap 

manusia untuk melakukan kegiatan ekonomi. Misalnya; manusia ingin membeli 

rumah karena melihat orang lain membeli rumah. 

2. Berdasarkan pertimbangan ekonomi 

a. Motif untuk bertahan hidup, yaitu dorongan dalam diri manusia untuk 

mempertahankan hidupnya sehingga berusaha melakukan berbagai hal. Misalnya; 

bekerja untuk mendapatkan uang untuk membeli makanan. 

b. Motif untuk mendapatkan keuntungan, yaitu keinginan manusia untuk 

mendapatkan keuntungan dari kegiatan ekonomi. Pada umumnya motif ini 

dimiliki oleh para produsen atau pedagang. Misalnya; menjual sesuatu kepada 

orang lain dengan mengambil keuntungan dari penjualan tersebut. 

c. Motif untuk mendapatkan penghargaan, yaitu dorongan dari dalam diri manusia 

untuk melakukan kegiatan ekonomi karena ingin mendapatkan penghargaan, baik 

karena keahlian yang dimiliki maupun karena jasa yang dilakukan. 

Politik ekonomi adalah ilmu sosial yang mempelajari produksi, perdagangan, dan 

hubungannya dengan hukum dan pemerintah. Secara sederhana, ekonomi politik mengacu 

pada nasihat yang diberikan oleh para ekonom kepada pemerintah baik tentang kebijakan 

ekonomi umum atau proposal khusus tertentu yang dibuat oleh politisi. Ekonomi politik terbagi 

menjadi dua bagian yakni: ekonomi politik klasik dan ekonomi politik modern. Ekonomi 

politik klasik mempelajari tentang karya-karya filsuf seperti machiavelli, adam smith, dan karl 
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marx. Sedangkan ekonomi politik modern, mempelajari tentang karya filsuf, ekonom, dan 

ilmuwan politik modern seperti john maynard keynes, milton freidman, dan friedrich hayek. 

Studi tentang ekonomi politik berfokus pada tiga bidang utama, yakni: 

1. Studi interdisipliner, ekonomi politik berfokus pada ekonomi, sosiologi, dan ilmu 

politik untuk memahami bagaimana sistem ekonomi, institusi politik, dan lingkungan 

saling mempengaruhi dan mempengaruhi. Tiga bidang studi interdisipliner meliputi 

model ekonomi dari proses politik, ekonomi politik internasional dan bagaimana 

pengaruhnya terhadap hubungan internasional, dan alokasi sumber daya dalam sistem 

ekonomi yang berbeda. 

2. Bidang ekonomi politik baru, memperlakukan kebijakan ekonomi sebagai keyakinan 

atau tindakan yang harus didiskusikan lebih lanjut daripada sebagai kerangka kerja 

yang perlu dianalisis. Ini menyatukan ideologi ekonomi klasik dan kemajuan baru di 

bidang politik dan ekonomi. Pendekatan tersebut menolak cita-cita lama tentang agensi 

dan kepentingan negara dan pasar dan bertujuan untuk mendorong perdebatan politik 

tentang keinginan dan kebutuhan masyarakat. 

3. Politik ekonomi internasional, kajian ekonomi politik internasional, juga dikenal 

sebagai ekonomi politik global, menganalisis hubungan antara ekonomi dan hubungan 

internasional. Ini menggunakan ide-ide dari ekonomi, sosiologi, dan ilmu politik. 

Ekonomi politik internasional berfokus pada bagaimana negara dan institusi 

menggunakan interaksi ekonomi global untuk membentuk sistem politik. 

Sementara itu teori politik ekonomi modern dibagi menjadi tiga bagian yakni: 

1. Liberalisme, ideologi liberal berasal dari konsep kerja dan pertukaran serta penggunaan 

tanah, tenaga kerja, dan modal untuk menghasilkan barang tahan lama. Ekonom liberal 

percaya bahwa ekonom dapat menguntungkan semua orang dan bahwa masyarakat 

dapat maju dengan peningkatan standar hidup. Mereka berpikir bahwa keinginan 

komunitas daripada individu adalah yang paling penting untuk pengambilan 

keputusan. Mereka juga percaya pada kesempatan yang sama bagi semua orang dan 

peduli dengan struktur masyarakat sipil. 

2. Marxisme, marxisme menyatakan bahwa ketidaksetaraan itu buruk, dan kekayaan 

dihasilkan dari kerja dan pertukaran. Ia tidak mendukung kepemilikan pribadi atas 

sumber daya, yang diyakini mengarah pada ketidaksetaraan dan hanya mendukung 

kebutuhan elit dan bukan seluruh masyarakat. 

https://fisipol.uma.ac.id/
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3. Nasionalisme ekonomi, ideologi ini meyakini bahwa negara memiliki semua kekuasaan 

dan individu harus bekerja untuk memanfaatkan keuntungan ekonomi. Ideologi ini juga 

menyatakan bahwa pemerintah harus mengontrol semua sumber daya dan bahwa 

individu-individu bodoh dan tidak dapat menciptakan masyarakat yang kohesif tanpa 

negara yang kuat. 

Pasar bebas adalah suatu bentuk pasar di mana segala bentuk kebijakan ekonomi tidak 

dijadikan patokan dalam melakukan jual-beli. Adam smith, sang bapak ekonomi, juga 

mengartikan pasar bebas sebagai suatu sistem ekonomi di mana seluruh kegiatan ekonomi 

mulai dari produksi, distribusi, dan konsumsi diserahkan sepenuhnya kepada mekanisme pasar 

tanpa campur tangan pemerintah atau pihak lain. 

Contoh pasar bebas adalah ketika diberlakukan aturan mengenai pengurangan dan 

penghapusan tarif keluar masuk antar negara atas beberapa jenis barang. Biasanya, perumusan 

kesepakatan ini berdasarkan suatu perjanjian bilateral, regional, atau multilateral. Misalnya, 

pembentukan asean free trade area yang merupakan zona perdagangan bebas guna 

meningkatkan daya saing ekonomi negara-negara anggota asean. 

Bentuk campur tangan pemerintah dalam mekanisme pasar bebas adalah seperti berikut: 

a. Mengawasi agar eksternaliti kegiatan ekonomi yang merugikan dapat dhindari atau 

akibat buruknya dapat dikurangi. 

b. Menyediakan barang public yang cukup sehingga masyarakat dapat memperoleh 

barang tersebut dengan mudah dan dengan biaya yang murah. 

c. Mengawasi kegiatan – kegiatan perusahaan, terutama perusahaan – perusahaan yang 

besar dapat mempengaruhi pasar, agar mereka tidak mempunyai kekuasaan monopoli 

merugikan khalayak ramai. 

d. Menjamin agar kegiatan ekonomi yang dilakukan tidak menimbulkan penindasan dan 

ketidaksetaraan di dalam masyarakat. 

e. Memastikan agar pertumbuhan ekonomi dapat diwujudkan dengan efisien. 

 

Kerangka Teori 

Menurut kamus besar bahasa indonesia, pengertian ekonomi adalah ilmu tentang asas-asas 

produksi, distribusi, dan pemakaian barang-barang serta kekayaan (seperti hal keuangan, 

perindustrian, dan perdangangan). Sederhanaya, pengertian ekonomi adalah ilmu tentang 



Jurnal Inovasi Sektor Publik Volume 2, Nomor 1, 2022 

ISSN: 2829-1352 (Online) 

101 
 

perilaku dan tindakan manusia untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Bapak sosiologi, ibnu 

kaldun memberikan definisi ekonomi adalah ilmu pengetahuan yang positif dan normatif. 

Berikut pengertian ekonomi menurut beberapa ahli: 

1. Adam smith. Menurut adam smith, pengertian ekonomi adalah penyelidikan tentang 

keadaan dan sebab adanya kekayaan negara. 

2. Alfred marshall. Pengertian ekonomi menurut alfred marshall adalah ilmu yang 

mempelajari tindakan manusia secara perorangan pun kolektif dan kaitannya dalam 

penggunaan barang-barang material. 

3. Abraham maslow. Pengertian ekonomi adalah salah satu bidang pengkajian yang 

mencoba menyelesaikan masalah keperluan asas kehidupan manusia melalui 

penggemblengan segala sumber ekonomi yang ada dengan berasaskan prinsip serta 

teori tertentu dalam suatu sistem ekonomi yang dianggap efektif dan efisien. 

4. M. Manullang. Pengertian ekonomi adalah ilmu yang mempelajari bagaimana 

memenuhi keinginan manusia atau masyarakat demi tercapainya kemakmuran atau 

kondisi dimana manusia bisa memenuhi kebutuhannya, baik dalam bentuk barang 

maupun jasa. 

5. Mill j.s. pengertian ekonomi adalah sains praktikal tentang pengeluaran dan penagihan. 

6. Suherman rosyidi. Pengertian ekonomi merupakan cabang ilmu pengetahuan yang 

memberikan pemahaman tentang gejala yang timbul di lingkungan masyarakat dalam 

upayanya memenuhi kebutuhan hidup atau upayanya mencapai kemakmuran. 

7. Paul a. Samuelson. Pengertian ekonomi adalah cara-cara yang dilakukan oleh manusia 

dan kelompoknya untuk memanfaatkan sumber-sumber yang terbatas untuk 

memperoleh berbagai komoditi dan mendistribusikannya untuk dikonsumsi oleh 

masyarakat. 

Ekonomi politik menjadi diskursus menarik dalam perkembangan disiplin ilmu politik 

yang dapat diartikan berbeda oleh setiap pemikir politik maupun ekonomi. Bagi marx, seperti 

yang dijelaskan dalam chapter satu the oxford handbook of political economy karya barry dan 

donald wittman, ekonomi politik diartikan marx sebagai kepemilikan alat produksi yang 

bergantung pada proses sejarah. Dalam perkembangan ilmu pengetahuan, ekonomi politi 

merupakan studi interdisipliner yang mengacu pada ilmu ekonomi, sosiologi, dan ilmu politik 
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dalam menjelaskan bagaimana institusi politik, lingkungan politik, dan sistem ekonomi 

kapitalis, sosialis, komunis, atau sistem yang saling memengaruhi. Ekonomi politik dapat 

dilihat sebagai metodologi dalam lingkup kajian hubungan ekonomi dan politik. Hubungan itu 

dapat dilihat dari perilaku institusi politik yang bekerja menghasilkan suatu kebijakan ekonomi. 

Dalam perkembangan ilmu pengetahuan, ekonomi politik merupakan studi interdisipliner 

yang mengacu pada ilmu ekonomi, sosiologi, dan ilmu politik dalam menjelaskan bagaimana  

institusi  politik,  lingkungan  politik,  dan  sistem  ekonomi kapitalis, sosialis, komunis, atau 

sistem  yang saling memengaruhi. Ekonomi politik dapat dilihat sebagai metodologi dalam 

lingkup kajian hubungan ekonomi dan politik. Hubungan dilihat dari perilaku institusi politik 

yang bekerja menghasilkan suatu kebijakan ekonomi.  

Dalam studi ekonomi politik, terdapat beberapa perspektif dan konsep yang digunakan 

salah satu perspektif yang cukup berpengaruh adalah liberalisme.  Liberalisme merupakan 

perspektif yang berpandangan bahwa kebebasan adalah esensi dan keharusan agar manusia 

dapat berkembang secara penuh (humphrey:  1955).  John locke, sebagai tokoh yang 

mempelopori liberalisme berpendapat bahwa kebebasan harus dijadikan falsafah utama dalam 

kehidupan politik. Bagi john locke, kebebasan dipahami sebagai ketidakhadiran intervensi 

eksternal dalam aktivitas individu (aida:  2015). Menurut john locke, manusia sejatinya 

memiliki tiga hak dasar (mutlak) yang tidak dapat diganggu gugat, yaitu hak hidup, kebebasan, 

dan hak atas kepemilikan.  

Perspektif liberalisme memiliki dua konsep yang dapat dijadikan  dasar  untuk menganalisis 

fenomena ekonomi politik. Dua konsep tersebut adalah, pertama, asumsi rasional yang terdiri 

dari game theory, public choice theory, dan rational choice theory, dan kedua, international 

political economy (IPE). Game theory merupakan suatu pendekatan matematis untuk 

merumuskan situasi persaingan dan konflik antara berbagai kepentingan.  Teori ini 

dikembangkan untuk menganalisa proses pengambilan keputusan dari situasi-situasi 

persaingan yang berbeda-beda dan melibatkan dua atau lebih kepentingan. Public choicetheory 

menggabungkan pendekatan ilmu politik dan ekonomi  dalam menganalisis  perilaku aktor-

aktor politik dan ekonomi. Dalam public choice theory, para aktor politik diasumsikan sebagai 

makhluk rasional yang berpotensi untuk senantiasa mengutamakan kepentingannya sendiri 

(self interest) dengan jalan memaksimalkan manfaat atau utilitas yang dapat ia terima sesuai 

dengan kondisi sumber daya yang tersedia. Rational choice theory, menurut coleman, 
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merupakan tindakan rasional dari individu atau aktor  untuk  melakukan  suatu  tindakan 

berdasarkan tujuan tertentu yang ditentukan oleh nilai atau pilihan (preferensi). 

Konsep international political economy (IPE), menurut oatley (2006), merupakan studi 

mengenai bagaimana  kepentingan  ekonomi  dan  proses  politik  berinteraksi  membentuk 

kebijakan pemerintah. IPE berfokus pada interaksi ekonomi global dalam pertarungan politik 

antara kuat dan yang lemah. Menurut gilpin (2005), IPE merupakan interaksi pasar dan aktor-

aktor kuat seperti negara, perusahaan multinasional, dan organisasi internasional. Studi  

ekonomi politik digunakan untuk  menganalisis fenomena-fenomena ekonomi politik  di  

tingkat  nasional,  regional,  maupun  internasional.  Pada  tingkat  regional  asia tenggara, studi 

ekonomi politik dapat digunakan untuk menganalisis perkembangan asean economic 

community. Asean economic community merupakan kesepakatan perdagangan antar negara-

negara asean yang mulai berlaku dari tahun 2015 hingga tahun 2025 untuk mewujudkan  

integrasi  ekonomi  asean,  yaitu tercapainya  wilayah asean  yang  aman dengan  tingkat 

pembangunan  yang  lebih  tinggi  dan  terintegrasi,  pengentasan  masyarakat asean  dari  

kemiskinan, serta  pertumbuhan ekonomi  untuk  mencapai kemakmuran  yangmerata dan 

berkelanjutan. 

Asean economic  community (AEC)  memiliki  empat  karakteristik  utama  yang termuat 

dalam blue print aec yang ditetapkan pada pertemuan ke-38 asean economic ministers (AEM). 

Keempat karakteristik tersebut  adalah, pasar tunggal dan basis produksi, kawasan ekonomi 

yang berdaya saing tinggi, kawasan dengan pembangunan ekonomi yang merata, dan kawasan 

yang terintegrasi penuh dengan ekonomi global. Dengan  menggunakan  perspektif  liberalisme  

dan  konsep international  political economy,  asean economic  community yang  ditandai  

dengan free  trade  market dapat dimaknai sebagai bentuk liberalisme ekonomi. Karena, 

menurut adam smith, salah satu ciri dari liberalisme ekonomi (kapitalisme) adalah adanya pasar 

bebas. Liberalisasi juga terjadi disektor perdagangan dan jasa dengan terbukanya aliran barang 

dan jasa antar negara-negara diasean. 

Dalam rangka membentuk kawasan dengan pasar tunggal dan basis produksi yang 

kuat,asean melalui asean economic community telah membuka keran investasi dan kebebasan 

bagi setiap  pihak (perusahaan  atau perorangan)  untuk menanamkan sahamnya  di berbagai 

negara di asean. Sejalan dengan asumsi self interest pada perspektif liberalisme, asean 

economic  community memberikan  kesempatan  bagi  setiap  orang  untuk  mengembangkan 

keterampilannya dengan memberikan kesempatan menjadi tenaga kerja terampil di berbagai 
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negara anggota asean melalui kesepakatan mutual recognition arrangement (mra). Mra 

merupakan penyetaraan kualifikasi tenaga kerja terampil yang dapat bekerja di setiap 

negaraasean. 

Dalam rangka membentuk kawasan dengan pasar tunggal dan basis produksi yang 

kuat,asean melalui asean economic community telah membuka keran investasi dan kebebasan 

bagi setiap  pihak (perusahaan  atau perorangan)  untuk menanamkan sahamnya  di berbagai 

negara di asean. Sejalan dengan asumsi self interest pada perspektif liberalisme, 

aseaneconomic  community memberikan  kesempatan  bagi  setiap  orang  untuk  

mengembangkan keterampilannya dengan memberikan kesempatan menjadi tenaga kerja 

terampil di berbagainegara anggota asean melalui kesepakatan mutual recognition arrangement 

(mra). Merupakan penyetaraan kualifikasi tenaga kerja terampil yang dapat bekerja di setiap 

negara asean. Indonesia adalah negara yang memiliki potensi ekonomi yang tinggi; potensi 

yang mulai diperhatikan dunia internasional. Indonesia - ekonomi terbesar di asia tenggara - 

memiliki sejumlah karakteristik yang menempatkan negara ini dalam posisi yang bagus untuk 

mengalami perkembangan ekonomi yang pesat. Selain itu, dalam beberapa tahun terakhir ada 

dukungan kuat dari pemerintah pusat untuk mengekang ketergantungan indonesia pada ekspor 

komoditas (mentah), sekaligus meningkatkan peran industri manufaktur dalam perekonomian. 

Pembangunan infrastruktur juga merupakan tujuan utama pemerintah, dan yang perlu 

menyebabkan efek multiplier dalam perekonomian. 

Pemerintah indonesia di bawah kepemimpinan joko widodo (yang dilantik sebagai presiden 

indonesia yang ketujuh pada bulan oktober 2014) telah menerapkan beberapa reformasi 

struktural yang bertujuan pertumbuhan ekonomi jangka panjang tetapi menyebabkan rasa sakit 

jangka pendek. Misalnya, sebagian besar subsidi bahan bakar minyak (BBM) telah berhasil 

diberhentikan, prestasi yang luar biasa (karena sebelumnya pemotongan subsidi BBM itu selalu 

menyebabkan kemarahan besar dalam masyarakat) dibantu oleh harga minyak mentah rendah 

dunia. Selain itu, pemerintah menempatkan prioritas tinggi pada pembangunan infrastruktur 

(dibuktikan dengan anggaran infrastruktur pemerintah yang meningkat tajam) dan investasi 

(dibuktikan dengan program-program deregulasi yang dirilis dan insentif fiskal yang 

ditawarkan kepada para investor). 

Pasar bebas adalah suatu sistem ekonomi di mana seluruh kegiatan perekonomian 

memberlakukan dengan bebas atau tanpa adanya intervensi. Artinya, kebebasan individu  

dalam membuat keputusan ekonomi sepenuhnya dipengaruhi oleh dinamika permintaan dan 
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penawaran pasar tanpa campur tangan pemerintah dalam pengambilan keputusan 

perekonomian.  

Sistem ekonomi pasar bebas sendiri muncul setelah adam smith (terkenal disebut sebagai 

bapak ekonomi) dan david ricardo menentang kebijakan merkantilisme, di mana secara historis 

kebijakan ini menyebabkan terjadinya perang karena sangat membatasi adanya perdagangan 

antar negara. Kemudian, keduanya mengembangkan gagasan pasar bebas, pada buku yang 

ditulis adam smith yang berjudul “an inquiry into the nature and causes of the wealth of 

nations” yang terbit pada 1976. Adam smith mampu meruntuhkan pandangan pada saat itu 

mengenai emas dan logam mulia merupakan sumber kekayaan suatu negara. Menurut adam 

smith, kekayaan sebuah negara justru ditentukan oleh jumlah nilai produksi barang dan jasa 

yang dapat diperjual-belikan, di mana teori yang dikembangkan dalam buku ini kini menjadi 

landasan dari sistem ekonomi pasar bebas.   Laissez faire merupakan ungkapan bahasa perancis 

yang berarti “biarkan terjadi”, di mana ungkapan ini disebut sebagai bentuk paling murni dari 

sistem ekonomi pasar bebas. Laissez faire merupakan sebuah doktrin ekonomi yang mengenai 

tidak ingin adanya campur tangan pemerintah atau intervensi pemerintah dalam kegiatan 

perekonomian.  

Sesuai dengan konsep invisible hand yang diungkapkan adam smith pada buku yang sama, 

bahwa individu atau perusahaan memerlukan untuk mengejar atau mengikuti kepentingan 

pribadi mereka sendiri karena perilaku individu itu sendirilah yang menentukan hasil 

perekonomian. Pada kenyataannya, tidak ada satu negarapun yang mampu menggunakan 

sistem ekonomi ini secara murni karena agar sebuah negara mampu mengendalikan 

perekonomian negaranya, tetap diperlukan beberapa kebijakan tertentu yang membatasi 

beberapa hal yang dianggap perlu. Tentunya adanya sistem perekonomian pasar bebas 

memiliki tujuan yang ingin dicapai. Berikut beberapa tujuan pasar bebas : 

1. Meningkatkan pendapatan negara 

Dengan diberlakukannya sistem ekonomi pasar bebas, maka memungkinkan hasil 

produksi dari dalam negeri untuk diekspor ke banyak negara lain, yang artinya pasar 

produksi dalam negeri bisa jauh lebih luas, dan tentunya pendapatan negara semakin 

meningkat. 

2. Meningkatkan perekonomian negara 

Selain meningkatkan perekonomian negara, sistem pasar bebas juga akan 

meningkatkan perekonomian negara karena ketika pasar produksi dalam negeri 
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meningkat menjadi lebih luas, maka tingkat produktivitas juga akan meningkat seiring 

dengan jumlah konsumen yang juga meningkat dan juga kualitas produk yang kita 

sediakan juga akan meningkat untuk bersaing dengan pasar internasional. 

3. Memperluas pasar 

Seiring dengan tujuan lainnya di mana sistem pasar bebas memudahkan ekspor ke 

negara-negara lain, sehingga memperluas konsumen di negara lain, bahkan mungkin 

lebih laku di negara lain. Tentunya hal ini membantu produsen untuk mendapatkan 

pasar yang lebih luas dan dan keuntungan yang lebih besar pula. 

4. Memenuhi kebutuhan dalam negeri 

Selain memudahkan ekspor, sistem ini juga memudahkan proses impor suatu produk. 

Kenapa impor barang dari negara lain diperlukan? Karena setiap negara termasuk 

negara kita belum tentu mampu memproduksi sendiri produk kebutuhan di dalam 

negeri, baik dari tidak adanya sumber daya alamnya maupun sumber daya manusianya.   

5. Menciptakan transfer of technology 

Maksud dari menciptakan transfer of technology adalah sebagai negara yang 

berkembang, negara kita cenderung tertinggal di bidang teknologi, sehingga dengan 

sistem pasar bebas menciptakan transfer of technology dari negara maju ke negara 

berkembang yang belum memiliki atau belum mampu menciptakan teknologi tersebut. 

Diciptakannya sebuah sistem atau gagasan tentunya diterapkan karena memiliki banyak 

manfaat yang didapatkan, dan manfaat yang diharapkan tersebut dapat tercapai jika tujuannya 

juga tercapai. Beberapa fungsi pasar bebas yaitu : 

1. Memberikan dan melatih masyarakat melakukan kebebasan dalam kegiatan ekonomi. 

2. Membuat para pemilik bisnis untuk termotivasi mengembangkan bisnis atau usaha 

mereka.   

3. Memberikan informasi yang tepat mengenai jumlah permintaan barang maupun jasa, 

serta harganya. 

4. Membuat penggunaan atau konsumsi dan aspek produksi suatu produk menjadi lebih 

efisien. 

5. Mendorong pemilik bisnis untuk senantiasa meng-update keahlian atau skill-nya 

menjadi lebih modern. 
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Meskipun memiliki tujuan pasar bebas baik, dan tentunya membangun, pasar bebas 

memiliki berbagai jenis dampak besar, yang selain berdampak positif namun juga tidak dapat 

menghindari adanya dampak yang negatif. Berikut dampak positif pasar bebas : 

1. Memperluas pasar atau jangkauan produk barang maupun jasa. 

2. Berkurangnya atau bahkan tidak ada gangguan atau hambatan perdagangan. 

3. Meningkatnya ekspor berbanding lurus dengan pendapatan negara yang juga 

meningkat. 

4. Memperluas peluang investasi bagi investor dalam negeri untuk berinvestasi di luar 

negeri maupun sebaliknya. 

5. Meningkatnya kualitas dan kreativitas produk atau jasa untuk mampu bersaing di pasar 

internasional yang pastinya lebih ketat.  

6. Meningkatkan lapangan pekerjaan berbanding lurus dengan keterampilan, kompetensi 

atau skill pekerja profesionalnya. 

Dampak negative dari pasar bebas : 

1. Kecenderungan masyarakat dalam lebih memilih produk impor yang lebih murah dan 

berkualitas dibandingkan produk dalam negeri, sehingga produk dalam negeri menjadi 

kalah bersaing.  

2. Selain produk dalam bentuk barang, maraknya pekerja asing atau sdm asing yang 

bersaing dengan pekerja dalam negeri, memungkinkan meningkatnya angka 

pengangguran dalam negeri.  

3. Pemanfaatan secara berlebihan atau eksploitasi sumber daya alam di dalam negeri, 

peningkatan jumlah produksi juga memungkinkan pihak produsen melakukan produksi 

massal dan menghasilkan banyak limbah yang akan mempengaruhi lingkungan.  

4. Mudahnya produk dari luar negeri masuk dapat memicu konsumerisme.  

5. Bergantung dengan negara maju. 

Ciri – ciri dari pasar bebas sendiri, yakni : 

1. Sumber, alat, dan barang modal bebas dimiliki, diatur dan digunakan baik oleh 

individu, komunitas, organisasi tertentu. 

2. Profit oriented atau semua kegiatan perdagangan berfokus pada mencari keuntungan 

3. Keseluruhan kegiatan ekonomi disediakan atau dilakukan oleh perusahaan atau 

masyarakat swasta, tanpa atau memiliki batas dari campur tangan atau intervensi 

pemerintah.  
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4. Adanya atau terjadinya pembagian kelas dalam perekonomian masyarakat seperti kelas 

pekerja dan pemilik modal. 

5. Terjadinya persaingan perolehan laba atau keuntungan antara pemilik bisnis. 

 

Metode Penelitian  

Metote penelitian ini menggunakan metode studi kepustakaan atau literatur review. 

Studi literatur bisa didapat dari berbagai sumber baik jurnal, buku, dokumentasi, internet dan 

pustaka. Jenis penulisan yang digunakan adalah studi literatur review yang berfokus pada hasil 

penulisan yang berkaitan dengan topik atau variabel penulisan. Tujuan umum dari penelitian 

ini yakni memecahkan masalah sehingga langkah-langkah yang ditempuh haruslah relevan 

dengan masalah yang dirumuskan dalam penelitian dampak globalisasi di negara indonesia. 

 

Pembahasan 

A. Mekanisme peningkatan perekonomian di indonesia melalui pasar bebas 

Mekanisme pasar adalah sebuah sistem yang menentukan terbentuknya harga. Dalam 

ilmu ekonomi, mekanisme pasar merujuk pada pengaruh kekuatan penawaran dan 

permintaan dalam menentukan harga dan jumlah barang yang ditransaksikan. 

Permintaan penawaran dalam mekanisme pasar adalah pondasi dari penentuan 

terbentuknya harga. Produsen menetapkan harga atau penawaran dengan 

mempertimbangkan keuntungan yang akan didapat. Sementara itu, konsumen akan 

melakukan pembelian atau permintaan barang berdasarkan pertimbangan utilitas. Kondisi 

adanya penawaran dan permintaan atas barang, maka pasarlah yang akan menentukan 

harga bagi produsen maupun konsumen, serta kuantitas barang yang akan beredar di pasar. 

Selain supply dan demand, cara kerja mekanisme pasar juga bisa dipengaruhi oleh 

kebijakan pemerintah.  

B. Faktor pengahambat dan pendukung peningkatan perekonomian di indonesia 

Banyak faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi suatu negara. Mulai dari 

sumber daya alam, sumber daya manusia, sampai kemajuan teknologi berperan besar 

dalam merangsang pertumbuhan ekonomi. Indikator pertumbuhan ekonomi ini selalu 

dijadikan target utama bagi tiap pemerintahan di suatu negara demi memastikan bahwa 
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negaranya bergerak ke arah yang maju dan lebih baik. Jika pertumbuhan ekonomi merosot, 

tentu mereka harus berpikir keras bagaimana mengembalikannya. 

Pertumbuhan ekonomi merupakan sebuah proses perubahan kondisi ekonomi suatu 

negara secara berkesinambungan, menuju ke keadaan yang lebih baik dalam jangka waktu 

tertentu. Pertumbuhan ekonomi ini bisa terjadi akibat beberapa faktor, di antaranya lewat 

kualitas sumber daya alam dan sumber daya manusia. Pertumbuhan ekonomi suatu negara 

bisa dilihat dari beberapa tanda-tanda, seperti meningkatnya produktivitas barang jasa dan 

meningkatnya pendapatan negara. Sementara indikator pertumbuhan ekonomi bisa dilihat 

dari produk domestik bruto (pdb). 

Faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi suatu negara ada yang dari 

dalam atau internal dan ada juga yang dari luar atau eksternal. Meningkatkan kualitas dan 

kuantitas faktor-faktor ini bisa mendongkrak pertumbuhan ekonomi secara efektif. 

Setidaknya ada lima faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi suatu negara, 

yakni : 

1. Sumber daya alam 

Pertumbuhan ekonomi bisa menunjukkan sisi positifnya bila suatu negara memiliki 

sumber daya alam yang memadai dan dibutuhkan oleh banyak negara. Indonesia sendiri 

memiliki banyak sumber daya alam yang bermanfaat, seperti misalnya mulai dari gas, 

minyak, timah, dan lain-lain. Total kekayaan sumber daya alam di indonesia sendiri 

diperkirakan mencapai lebih dari rp 200 ribu triliun. Asalkan mampu menjaga 

keseimbangan antara ketersediaan dan permintaan sumber daya alam, pertumbuhan 

ekonomi suatu negara akan bergerak positif. 

2. Infrastruktur 

Pemerintahan jokowi di periode 2014-2019 kemarin sangat mementingkan 

pembangunan infrastruktur. Jalan tol, pelabuhan, sampai bandara baru dibangun guna 

menunjang aktivitas kegiatan ekonomi. Semakin bagus infrastrukturnya, maka semakin 

rendah biaya produksi yang akan dikeluarkan oleh sektor industri. Misalnya dengan 

adanya tol jawa yang membentang dari ujung jawa barat sampai jawa timur telah 

membantu mempercepat sektor industri dalam proses pendistribusian barang. 

3. Sumber daya manusia 

Bukan cuma sumber daya alam saja, sumber daya manusia juga menjadi faktor penentu 

pertumbuhan ekonomi suatu negara. Negara bisa menggenjot peningkatan kualitas 

sumber daya manusia agar lebih terampil dan terlatih. Kualitas sumber daya manusia 
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yang terampil dan terlatih akan berguna untuk mendongkrak produktivitas bisnis. Jika 

banyak bisnis berkembang, tentu pertumbuhan ekonomi juga akan terdongkrak. 

4. Teknologi 

Teknologi juga menjadi faktor yang menentukan bagi pertumbuhan ekonomi. Dengan 

kehadiran teknologi, sektor industri menjadi lebih mudah untuk meningkatkan 

produktivitas mereka, bahkan ketika tenaga kerjanya tak memadai. 

5. Hukum dan kebijakan 

Pertumbuhan ekonomi bisa bergerak positif bila didukung dengan kebijakan yang 

ramah industry. 

Sementara itu, ada beberapa faktor yang membuat pertumbuhan ekonomi itu melambat. 

Yakni sebagai berikut : 

1. Rendahnya akses kesehatan dan pendidikan 

Di indonesia sendiri, masih banyak kelompok masyarakat yang sulit mendapatkan 

akses kesehatan dan pendidikan yang memadai. Padahal kesehatan dan pendidikan 

salah satu faktor yang bisa meningkatkan produktivitas masyarakat. Oleh sebabnya, 

kelompok ini sangat sulit untuk bekerja lebih produktif, karena keterbatasan akses 

tersebut. Pemerintah sendiri telah mengeluarkan berbagai kebijakan untuk memberikan 

fasilitas kesehatan dan pendidikan yang adil bagi semua orang, salah satunya lewat bpjs 

kesehatan dan bantuan operasional sekolah. 

2. Kurangnya infrastruktur yang diperlukan 

Salah satu faktor yang menyebabkan pertumbuhan ekonomi di daerah di indonesia 

mengalami ketimpangan. Sebut saja, jawa lebih maju ketimbang daerah indonesia 

timur, karena jawa merupakan pusat pemerintahan dan memiliki infrastruktur yang 

memadai. Sementara di timur sana, infrastruktur baru mulai dikebut beberapa tahun 

belakangan ini adahal sumber daya alam di sana sangatlah melimpah dan bisa 

dimanfaatkan dengan baik untuk menggejot pertumbuhan ekonomi indonesia. 

3. Tidak adanya kepastian investasi 

Investasi bisa membantu pertumbuhan ekonomi suatu negara. Tapi sayangnya, investor 

ogah mengalokasikan asetnya ke negara yang tidak bisa memberikan keuntungan di 

masa depan bagi mereka. 

4. Kondisi politik yang tidak stabil 
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Kondisi politik yang tidak stabil juga menimbulkan ketakutan bagi para investor. 

Contohnya seperti pertarungan politik antara oposisi dan koalisi yang terjadi secara 

terus-menerus bisa menimbulkan ketidakpastian iklim investasi. 

5. Korupsi 

Korupsi apalagi yang melibatkan keuangan negara jelas sangat menghambat 

pertumbuhan ekonomi suatu negara. Maraknya kasus korupsi juga membuat iklim 

investasi menjadi tidak stabil. 

 

Penutup 

Ekonomi adalah suatu ilmu sosial yang mempelajari tentang kegiatan manusia yang 

berkaitan dengan aktivitas produksi, distribusi, dan konsumsi terhadap barang dan jasa. Politik 

ekonomi adalah ilmu sosial yang mempelajari produksi, perdagangan, dan hubungannya 

dengan hukum dan pemerintah. Secara sederhana, ekonomi politik mengacu pada nasihat yang 

diberikan oleh para ekonom kepada pemerintah baik tentang kebijakan ekonomi umum atau 

proposal khusus tertentu yang dibuat oleh politisi.  

Pasar bebas adalah suatu bentuk pasar di mana segala bentuk kebijakan ekonomi tidak 

dijadikan patokan dalam melakukan jual-beli. Contoh pasar bebas adalah ketika diberlakukan 

aturan mengenai pengurangan dan penghapusan tarif keluar masuk antar negara atas beberapa 

jenis barang. 

Dalam upaya peningkatan perekonomian di Indonesia terdapat beberapa faktor pendukung dan 

penghambat yang mempengaruhinya. Faktor pendukung dalam peningkatan perekonomian di 

Indonesia, yakni : SDA, Infrastuktur, SDM, Teknologi, dan Kebijakan / Hukum. Sedangkan 

faktor penghambat dalam peningkatan perekonomian di Indonesia adalah Rendahnya akses 

kesehatan dan pendidikan, Kurangnya infrastrur yang diperlukan, Tidak adanya kepastian 

investasi, Kondisi politik yang tidak stabil, serta adanya korupsi. 
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